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QUI SOM?

CapiCua Serveis Educatius és una empresa nascuda el 2013 perd amb una trajectoria
dels seus treballadors en el mén del lleure de més de 18 anys. Volem donar sortida
a totes les inquietuds que tenen avui dia els infants i que la societat no pot cobrir. Els
nostres serveis es diferencien per la qualitat, I'experiéncia i el tracte amb els infants
que volem donar. La llarga trajectoria professional amb que compten els nostres tre-
balladors fa que tinguem un bon coneixement de les necessitats que tenen els nostres
infants avui en dia.

QUE VOLEM?

Objectius generals

La finalitat del nostre centre és proporcionar a tots els alumnes una
educacié que els permeti assolir els seglents objectius:

%% Desenvolupar les capacitats personals i les habilitats socials per

" aprendre a conviure en societat, com ara |'estabilitat i I'autoestima, un
esperit critic, una actitud activa i participativa.

*.*., Proporcionar a I'alumnat una formacié plena que l'ajudi a formar la seva
~"" propia identitat i a desenvolupar la seva capacitat per exercir la llibertat
amb tolerancia i solidaritat.

*, %, Facilitar que les noies i els nois elaborin una imatge de si mateixos positiva
&' i equilibrada i adquireixin autonomia personal, la igualtat de drets i
oportunitats entre homes i dones.

=", Adquirir habilitats per mantenir i millorar el clima de convivencia, i per

&' prevenir i resoldre conflictes de manera pacifica.

*.% Prendre consciéncia de la importancia del medi ambient, de la seva

o o
o o o] . . . oy
<« fragilitat i de la necessitat de preservar-lo, afavorint conductes positives
envers aquest, sigui per la seva utilitzacid, la seva conservacié promovent

el reciclatge i una educacié del consum.

L/ ° . Y . . . . . .

*.". Valorar la importancia de la higiene i de la salut, acceptar el mateix cos i

<« el dels altres, respectar les diferéncies i utilitzar I'educacid fisica i I'esport
per afavorir el desenvolupament personal i social.

DESTINATARIS

Els destinataris dels casals d'estiu CapiCua sén els alumnes dels cursos que van entre
P3i4rt d'ESO. Els monitors/es organitzaran els alumnes en grup de la mateixa edat per
tal de tenir unes activitats més acords amb el seu nivell i on I'experiéncia sigui molt més
bona.




EL CASAL

El CASAL D'ESTIU és una opcidé educativa que planteja una proposta de vacances per
als més menuts, la qual a més de representar un suport a les families, suposa una eina
pedagogica, ludica i cultural que serveix per treballar una série de valors transversals.

Partim del punt que el casal es porta a terme durant les vacances dels nens i nenes les
quals sén una oportunitat per omplir el temps lliure amb espais de descans i passivitat,
o bé amb temps actiu: lleure. Per tant, el casal és un temps de lleure dins del temps
lliure.

El casal que proposem té per objectiu descansar, divertir-se i desenvolupar-se. Es
porten aterme aquests objectius a partir del treball d'autonomia del nen/a i de diferents
vivéncies plaents.

Tot el treball que es realitza t¢ com a finalitat I'educacié en valors necessaris per a
establir una bona convivéncia i desenvolupar bones relacions.




ORGANITZACIO |
METODOLOGIA

El métode educatiu és el que dona sentit a les activitats de lleure i té una finalitat
educativa engrescadora i participativa. Treballarem entorn un centre d'interes. El centre
d’interes agrupa activitats i continguts al voltant d'un tema central. A més del centre
d'interés necessitem un eix d’animacid. Es tracta del fil conductor, amb elements més
o menys imaginaris, sobreposat a les activitats, que els Iliga, els hi déna sentit i les fa
atraients. L'eix d’animacid és l'element motivacional, I'estimul.

A I'hora d'escollir-lo s'ha de tenir en compte I'edat dels subjectes, ja que si va dirigit
als més petits, pot ser de caracter fantastic, mentre que si va dirigit als grans, ha de ser
més real, historic, llegendari, etc. També cal tenir en compte les quiestions relacionades
amb les activitats: recursos economics, materials, espais, temps de dedicacié, nombre
de monitors/es, etc.

DATES | HORARIS

CapiCua ofereix serveis de casal durant totes les setmanes d’estiu, comencant la
setmana després d'acabar classes, i acabant el dia abans de comencar el nou curs
escolar. Els horaris que s'ofereixen sén:

8:00-9:00 h ACOLLIDA

9:00-13:00 h CASAL MATI

13:00-15:00 h MENJADOR

15:00-17:00 h CASAL TARDA

Totes les setmanes i horaris que s'ofereixen sén totalment adaptables a les
necessitats de cada centre. Les franges d’horaris sén autonomes, i cada familia pot
triar la franja que millor li vagi i més li interessi.



FUNCIONAMENT

El criteri que segueix la nostra empresa per les sortides realitzades dins del
programa es regeix per la normativa de regulacié d'activitats d'educacio en el lleure
en les quals participen menors de divuit anys la qual es regeix pel Decret 267/2016,
de 5 de juliol, el qual regula les acampades juvenils, els camps de treball, els casals
de vacances, les colonies, les rutes i qualsevol altra activitat assimilable en les quals
participin persones menors de divuit anys. Aquesta normativa, regula, entre altres:

% Lorganitzacié del personal professional

% % Lanotificacié de I'activitat a la direccié General de Joventut.
", La contractacié de les assegurances d’accidents
» » Lesobligacions de la persona responsable de I'activitat.

.., Els documents que cal tenir durant la realitzacié de l'activitat i que
< «* acrediten la seva correcta preparacié.

Director responsable de I'activitat

Totes les nostres activitats tenen un director titulat responsable de l'equip de
monitors que vetlla en tot moment pel correcte funcionament de la sortida, i que a
més és part implicada de I'equip. No entenem la feina d’una altra manera.

Ratio de l'activitat

Els treballadors/es de CapiCua sén persones enamorades de la seva vocacid, amb
I'objectiu de fer felicos i felices als nens i nenes de les seves activitats. Es per aixo
que les nostres ratios son les més baixes, perqué creiem que com més atencio tenen
els infants, millor és la seva experiéncia.




TIPOLOGIA D'ACTIVITATS

Acollida

La primera hora del mati els nens i nenes poden gaudir d'un espai de
ludoteca amb jocs, dibuixos per pintar... per esperar l'arribada de tots els
nens i nenes perqué no hi ha la puntualitat del centre escolar i van arribant
a poc a poc.

Esmorzar

Cada nen/a porta el seu esmorzar per tal de completar els apats diaris i
recuperar energies.

Manualitats

Sén tallers fets a ma relacionats amb el centre d'interés i amb algun dels
seus eixos principals. Aqueststreballs potencien la creativitatilaimaginacid
dels infants i també ajuden a la millora i precisié de la motricitat fina.

Jocs

També estan relacionats amb el centre d'interés i poden ser de molts tipus
diferents: cooperatius, de competicid, d'expressid, de ritme, d'interior,
d'exterior, de diferents cultures...

Activitats esportives

Sén activitats més referents a esports on utilitzarem materials com pilotes,
cércols i on intervindra la motricitat grossa i general i els jocs sén més
moguts.

Danses

per coneixer més la nostra cultura.

Durant aquests dies realitzarem alguna dansa senzilla i cantarem cancons
@ Activitats extra

Algun dia es fara alguna sortida especial per tal de canviar la rutina del
casal i passar una estona diferent. Alguns exemples sén: senyals de pista,
sortida al bosc...




Jocs d‘aigua
Per a la realitzacié d'aquests jocs cal que els participants portin banyador,

tovallola i xancletes, a més de la roba de recanvi. En cas de pluja o mal
temps, aquest s'anul-laran i es faran altres jocs d'esports.

Piscina

Durant aquesta estona, els nens i nenes gaudeixen d'una estona d’esbarjo
a la piscina on hi ha el/la socorrista oficial més els monitors/es.

Activitats en angleés

Consisteix a fer jocs traduits a I'anglés, cantar cangons, mirar algun esquetx
o capitol d'alguna saga de dibuixos...

Dinar

L'hora de dinar també és una hora educativa, on a banda de treballar els
habits d'higiene i de bon comportament menjant, gaudim d’una estona
de relax i divertida amb els nostres alumnes.




PLANNING DEL CASAL

A continuacioé detallem un exemple de com s'estructura el dia a dia al casal durant els
diferents dies i torns.

8:00-
9:00 h

9:00-
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JOCS
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JOCS D'AIGUA

CLOENDA DE
LA SETMANA

Sil'dltima activitat ho permet perqué s'acaba puntual, cada dia abans de marxar farem
una estona de danses.

** CapiCua Serveis Educatius compta amb una dilatada experiéncia en casals
d'estiu, és per aquesta rad que les activitats seran programades conforme les
diferents edats del casal d'estiu, d'aquesta manera el grup dels més grans
gaudiran dactivitats diferents acords amb la seva edat, fent-los gaudir d'una
experiencia molt més enriquidora.**

*Totes les activitats han de tenir un minim de 15 inscrits per poder-se realitzar



LES NOSTRES HISTORIES

Les aventures del Pirata Poca-por

El Pirata Barbatrunyit esta decidit a conquerir tots els paisos que rodegen el Mar
Mediterrani amb els malvats sequacos del seu vaixell. Sort del Pirata Poca-Por, que
amb la seva tripulacid, el seu vaixell Pam-i-Pipa i amb la nostra ajuda perseguira per
tots els paisos al malvat Barbatrunyit intentant evitar els seus plans.

Un viatge per la cultura de tots els paisos que rodegen el Mar Mediterrani i on
descobrirem les danses tipiques de cada lloc, els seus menjars, les seves tradicions,
els seus jocs populars, i moltes coses més a part de divertir-nos moltissim!!

Un viatge en el temps

En aquesta historia viatjarem en el temps per ajudar el Professor Garrabds a trobar
elsseusalumnes que s’han perduten les diferents etapes de la nostra historia a causa
d’una avaria de la seva maquina! Descobrirem com vivien els nostres avantpassats,
les seves costums, els seus jocs, les seves tradicions, i intentarem recuperar i salvar
a tots els alumnes atrapats en el temps!




La volta al mén en globus!

Farem la volta al mén en globus amb en Quim, un noi aventurer que vol descobrir
tots els racons del nostre planeta. Amb ell coneixerem cada setmana un pais diferent
i descobrirem totes les seves costums, els seus oficis, les seves danses, els seus
jocs... Mai un viatge havia sigut tan divertit com el que realitzarem aquest estiu. No
te'l perdis!

El misteri del Circ CapiCua

En la historia d'aquest casal haurem d'ajudar al detectiu Carquinyoli a esbrinar el
misteri de la desaparicié dels animals i dels objectes del circ CapiCua que havia
aterrat al poble per fer les seves funcions plenes de magia i d'alegria. Aconseguirem
recuperar tot el que ha desaparegut i enxampar al malvat que ho ha fet? No sera
gens facil, pero unint les nostres forces amb les del detectiu, segur que al final
resoldrem el gran misteri!




Tenim moltes més histories preparades!!

Les anteriors son només una petita part de totes les histories que tenim preparades
per fer del casal d'estiu una experiéncia inoblidable per la nostra canalla. Pregunteu
per qualsevol dels altres fils conductors que tenim preparats i estarem encantats
d’explicar-vos-els! Alguns dels temes entre els quals podreu escollir sén:

::-::- El drac de Sant Jordi s‘'enamora

o Se'ns han escapat els contes

':-::- Les fades i els follets s’han enfadat

.. .O - H
» » EI mén dels somnis

"% Histories del Far West

A CapiCua treballem en crear histories magiques que despertin la felicitat i I'alegria
dels nostres alumnes. Tots els fils conductors sén creats i repassats una vegada i una
altra pels nostres professionals per tal d’adaptar-los a les necessitats de cada grup,
de cada escola i de cada centre per tal d'assolir la millor experiéncia possible pels
alumnes.

Som especialistes en practicar la rialla!




GESTIO DEL CASAL

A CapiCua donem totes els facilitats i opcions possibles en el tema de la gestié del
casal, tant sigui en els pagaments, en el seguiment de les inscripcions, en la gestié
dels cobraments i en tot el referent a notificacions i seguiment de l'activitat.

Reunié de pares i mares

Ens agrada molt la nostra feina, i ens agrada molt explicar-la. Si el centre sol-licitant
ens ho demana, fem una reunié de pares on expliquem pas per pas com organitzem
el casal, quines activitats fem, el fil conductor que farem servir, com dividim els
grups i qualsevol altre dubte que les families puguin tenir. Tot perqué els pares i
mares tornin tranquils cap a casa sabent que els seus fills i filles tindran les millors
activitats i gaudiran d'un gran estiu divertidissim.

Seguiment del casal

Per tal de seguir el casal, cada setmana realitzem publicacions a les nostres
plataformes digitals per tal que les families puguin veure totes les activitats que fan
els seus fills i filles i puguin obtenir totes les fotos que els hi agradin. A més a més, al
final del casal publiquem un album fotografic a la web amb totes les fotografies que
hem fet durant tot I'estiu.

Memoria del projecte

Pertal de podertenir una avaluacié més acurada del casal, en finalitzar el projecte, es
redactara una memoria, en qué quedaran reflectides totes les activitats realitzades
i les incidéncies que puguin haver aparegut en la seva durada. Per fer la memoria
comptarem amb la valoracié feta per part de I'equip dirigent, dels nens i nenes i
dels pares i mares.




DOCUMENTACIO QUE ELS PARES/MARES HAN D'APORTAR AL
CASAL:

Fitxa d’inscripcio

Es demanen les dades basiques dels nens/es (adreca, telefons dels familiars...).
També es demanen informacions médiques del nen i nena, aixi com si pateix alguna
al-léergia o intolerancia alimentaria.

Targeta de sanitat del nen/a

Drets d‘imatge

Cal que els pares/mares ens indiquin si podem gravar o

fotografiar els nens/es.
















Si tens qualsevol pregunta o vols fer-nos alguna consulta,
no dubtis en contactar amb nosaltres. Estarem encantats
de poder atendre la teva trucada o de respondre a
través de correu electronic.
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DIRECCIONS DIGITALS ON ENS POTS TROBAR? TELEFONS
info@serveiscapicua.cat C/ del Rec n® 3 - Montbrié del Camp 977 826 109
www.serveiscapicua.cat 43340 - Tarragona 613 546 584




